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Alergeny 

 

 

                                                                                   

s 

PO
N

D
ĚL

Í přesnídávka Chléb, sýr Almete, zelenina, mléko 
1,3,7 

oběd 
Polévka brokolicová, čočka na kyselo, chléb, okurka, 
džus 

1,7,9 

svačinka Piškotová roláda s marmeládou, ovocný špíz, čaj 1,3,7 

Ú
TE

RÝ
 

přesnídávka 
Bageta s cizrnovou  pomazánkou, hroznové víno, 
ochucené mléko 

1,3,7 

oběd 
Polévka hovězí s kapáním, kuřecí nudličky, 
jasmínová rýže, zeleninový salátek, čaj polední 

1,3,7,9 

svačinka Zapečený toast se sýrem, hruškový čaj 1,3,7 

ST
ŘE

D
A

 přesnídávka Grahamový rohlík s máslem, ovoce, granko  1,3,7 

oběd 
Polévka kulajda, Segedínský guláš, houskový knedlík, 
čaj šípkový s medem 

1,3,7,9 

svačinka 
Chléb kmínový s luštěninovou pomazánkou, paprikový 
lusk, bylinkový čaj 

1,3,7 

ČT
VR

TE
K 

přesnídávka Moskevský chléb s rybí pomazánkou, čaj mátový  1,3,4,7 

oběd 
Polévka hrstková, nudle s mákem, jogurt, pomeranč, 
mléko 

1,3, 7,9 

svačinka Veka s máslem, šunka, salátová okurka, bílá káva 1,3,7 

PÁ
TE

K 

přesnídávka 
Chléb s máslem, vejce, mrkvičkové hranolky, malinový 
čaj 

1,3,7 

oběd 
Polévka květáková, fazolky na kyselo, hovězí plátek, 
brambory, heřmánkový čaj 

1,3,7,9 

svačinka Croissant, horká čokoláda 1,3,7,13 

JÍDELNÍČEK  
                 27. 1.  -  31. 1. 2025 


